
 

MENU’ IN VIGORE SIA PER IL NIDO CHE PER L’INFANZIA; le grammature sono differenziate in base all’età del bambino così come previsto dalle Linee Guida ATS Milano.          

                                                                                                                                                               
  

Aggiornamento del 26/04/2023 

 

           ”LA MERENDA ESTIVA” 
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 
 

1aSETTIMANA 

 
 

Yogurt al 
naturale 

 
Macedonia di 

frutta 

 
Pane integrale e 

cioccolato 
fondente 

 
Frutta e biscotti 

secchi 

 
 

Yogurt al 
naturale 

 
 

2aSETTIMANA 
 

 
Frutta e biscotti 

secchi 

 
Yogurt al 
naturale 

 

 
Pane integrale e 

marmellata 

 
 

Frutta 

 
Yogurt al 
naturale   

 
 

3aSETTIMANA 
 

 
Yogurt al 
naturale 

 
 

 
Frutta 

 
Bruschetta al 

pomodoro 

 
 

Frutta e biscotti 
secchi 

 
 

Torta allo yogurt 
 

 
 

4aSETTIMANA 

 
Frutta e biscotti 

secchi 

 
Yogurt al 
naturale 

 
Pane integrale e 

olive  
 

 
 

Frutta 

 
Yogurt al 
naturale 

 


